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■体育学学位プログラム（Ｍ）

1･2後 1 ○ 〇 〇 〇

1･2前 1 ○ 〇 〇 〇

1･2前 1 ○ 〇 〇 〇

1後 1 ○ 〇 〇 〇

1･2前 1 ○ 〇 〇

1･2前 2 ○ 〇 〇 〇

1･2前 2 ○ 〇 〇

1･2前 1 ○ 〇 〇 〇

1･2前 1 ○ 〇 〇 〇

1･2前 1 ○ 〇 〇 〇 〇

1･2後 1 ○ 〇 〇 〇 〇

1･2通 1 ○ 〇 〇 〇 〇

1･2通 1 ○ 〇 〇

1通 2 ○ 〇 〇 〇

1･2後 1 ○ 〇 〇

1後 1 ○ 〇 〇

1後 1 ○ 〇 〇 〇 〇

1前 1 ○ 〇 〇

1後 1 ○ 〇 〇

1後 1 ○ 〇 〇

1･2前 1 ○ 〇 〇

1･2前 1 ○ 〇 〇

1･2通 1 ○ 〇 〇

1前 1 ○ 〇 〇

1･2後 1 ○ 〇 〇

1･2前 1 ○ 〇 〇 〇

1後 1 ○ 〇 〇

1前 1 ○ 〇 〇

1･2後 1 ○ 〇 〇

1前 1 ○ 〇 〇 〇 〇

1･2後 1 ○ 〇 〇 〇

1･2通 1 ○ 〇 〇 〇 〇

1･2前 1 ○ 〇 〇 〇 〇

1後 1 ○ 〇 〇 〇 〇

1･2後 1 ○ 〇 〇 〇

1後 1 ○ 〇 〇 〇 〇

1後 1 ○ 〇 〇 〇
1前 1 ○ 〇 〇 〇
1後 1 ○ 〇 〇 〇 〇
1前 1 ○ 〇 〇 〇 〇

1後 1 ○ 〇 〇

1後 1 ○ 〇 〇 〇

1前 1 ○ 〇 〇 〇

1休 1 ○ 〇 〇

1後 1 ○ 〇 〇

1前 1 ○ 〇 〇 〇

1前 1 ○ 〇 〇 〇

1後 1 ○ 〇 〇 〇

1後 1 ○ 〇 〇 〇

1･2前 1 ○ 〇 〇 〇 〇
1後 1 ○ 〇 〇 〇 〇

1通 1 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

1･2後 1 ○ 〇 〇 〇

1･2前 1 ○ 〇 〇
1前 1 ○ 〇 〇
1前 1 ○ 〇 〇

1･2後 1 ○ 〇 〇
1･2前 1 ○ 〇 〇
1後 1 ○ 〇 〇 〇

1･2前 1 ○ 〇 〇

1･2後 2 ○ 〇 〇 〇 〇

1･2通 2 ○ 〇 〇 〇 〇

1･2後 2 ○ 〇 〇 〇 〇

1･2通 2 ○ 〇 〇 〇 〇

1･2通 2 ○ 〇 〇 〇 〇

1･2通 2 ○ 〇 〇 〇 〇

1･2後 1 ○ 〇 〇 〇 〇

1･2前 1 ○ 〇 〇 〇 〇
1後 1 ○ 〇 〇 〇 〇

健康増進学実習

体育測定評価学実習(発育発達学を含む)

基礎ヘルスフィットネス演習

ヘルスフィットネスインターンシップ春

ヘルスフィットネスインターンシップ秋

ヘ
ル
ス
フ
ィ
ッ

ト
ネ
ス
系
列

ヘルスフィットネス橋渡し研究概論
体育測定評価学特講(発育発達学を含む)

スポーツ栄養学実験実習

スポーツ生理学実験

スポーツ生化学実験

体力学実習

健康・スポーツ教育インターンシップ春

健康・スポーツ教育インターンシップ秋

野外教育実習(キャンプ)

舞踊授業指導論

体力学特講
スポーツ生理学特講
スポーツ生化学特講
スポーツ栄養学特講
健康増進学特講

スポーツ心理学

保健教材論

野外教育プログラム論

野外教育指導論

体育授業観察分析法I

体育授業観察分析法II

地域スポーツ経営論

スポーツリスクマネジメント論

健
康
・
ス
ポ
ー

ツ
教
育
系
列

体育科学習指導論
学校健康教育論
アダプテッド・スポーツ教育論
スポーツカウンセリング論

保健社会学

学校体育経営論

武道授業指導論

On the Job Practice (Domestic)

Sport,Culture and Society(スポー
ツ・文化・社会)

Olympic and Paralympic History(オ
リンピック・パラリンピック史)

Anti-Doping(アンチ・ドーピング)

ス
ポ
ー

ツ
文
化
・
経
営
政
策
系
列

スポーツ経営学

体育・スポーツ哲学

スポーツ史学

武道学

スポーツ産業学

スポーツビジネス論

スポーツを通じた開発論

スポーツメディア論

スポーツ文化・経営政策共通実習

スポーツ文化・経営政策インターン
シップ春

スポーツ文化・経営政策インターン
シップ秋

スポーツ社会学

スポーツ政策学

フェアプレイ論

身体文化論

スポーツ法学

スポーツ行政学

科目
区分

授業科目の名称 配当年次

単位数 授業形態

（人間総合科学学術院　人間総合科学研究群　博士前期課程） 汎用コンピテンス 専門コンピテンス

International Sport Policy
Studies(国際スポーツ政策研究)

Advanced Coach Education(上級コー
チ教育論)

Management and Organization(経営
マネジメント論)

Project Management(プロジェクトマ
ネジメント論)

JSC Seminar(JSCセミナー)

JSC Project(JSCプロジェクト)

専
門
基
礎
科
目

研
究
基
礎
科
目

体育・スポーツ学分野研究方法論

健康体力学分野研究方法論

コーチング学分野研究方法論

研究ワークショップ

研究基礎共通実習(PBL)

健康・スポーツ科学のための統計学

つくばサマーインスティトゥート
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科目
区分

授業科目の名称 配当年次

単位数 授業形態

（人間総合科学学術院　人間総合科学研究群　博士前期課程） 汎用コンピテンス 専門コンピテンス

1･2前 1 ○ 〇 〇
1･2後 1 ○ 〇 〇
1･2前 1 ○ 〇 〇
1後 1 ○ 〇 〇

1･2前 1 ○ 〇 〇 〇 〇
1･2後 1 ○ 〇 〇 〇
1･2通 2 ○ 〇 〇 〇 〇
1･2通 2 ○ 〇 〇 〇 〇

1後 2 ○ 〇 〇 〇

1前 2 ○ 〇 〇 〇

1･2後 1 ○ 〇 〇 〇

1･2後 2 ○ 〇 〇 〇

1･2後 2 ○ 〇 〇

1･2通 3 ○ 〇 〇 〇 〇

1･2通 3 ○ 〇 〇 〇 〇

1･2通 2 ○ 〇 〇 〇 〇

1･2通 2 ○ 〇 〇 〇 〇

1･2後 1 ○ 〇 〇 〇 〇

1･2前 1 ○ 〇 〇 〇 〇

1後 1 ○ 〇 〇 〇 〇

1･2後 1 ○ 〇 〇 〇

1通 2 ○ 〇 〇

1後 1 ○ 〇 〇 〇 〇

1後 1 ○ 〇 〇

1･2前 1 ○ 〇 〇

1前 1 ○ 〇 〇

1･2後 1 ○ 〇 〇

1前 1 ○ 〇 〇 〇 〇

1後 1 ○ 〇 〇 〇 〇

1前 1 ○ 〇 〇 〇 〇

1後 1 ○ 〇 〇 〇 〇

1後 1 ○ 〇 〇 〇 〇

1･2前 1 ○ 〇 〇 〇 〇

1前 1 ○ 〇 〇 〇 〇

1前 1 ○ 〇 〇 〇 〇

1前 1 ○ 〇 〇 〇 〇

1後 1 ○ 〇 〇 〇 〇

1前 1 ○ 〇 〇 〇 〇

1前 1 ○ 〇 〇 〇 〇

1前 1 ○ 〇 〇 〇 〇

1後 1 ○ 〇 〇 〇 〇

1後 1 ○ 〇 〇 〇 〇

1前 1 ○ 〇 〇 〇 〇

1前 1 ○ 〇 〇 〇 〇

1･2前 1 ○ 〇 〇 〇 〇

1後 1 ○ 〇 〇 〇 〇

1後 1 ○ 〇 〇 〇 〇 〇 〇

1前 1 ○ 〇 〇 〇 〇

1後 1 ○ 〇 〇

1･2前 3 ○ 〇 〇 〇 〇

1後 3 ○ 〇 〇 〇 〇

1通 1 ○ 〇 〇

－ 0 147 0

1通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

2通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

1通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

2通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

1通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

2通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

1通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

2通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

1通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

2通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

1通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

2通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

1通 2 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

1通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

2通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

1通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

2通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

1前 2 ○ 〇 〇 〇 〇

1通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

専
門
科
目

体
育
・
ス
ポ
ー

ツ
学
分
野

体育・スポーツ哲学演習I

体育・スポーツ哲学演習II

体育史・スポーツ人類学演習I

体育史・スポーツ人類学演習II

スポーツ社会学演習I

スポーツ社会学演習II

武道学演習I

武道学演習II

スポーツ産業学演習II

体育科教育学演習I

体育科教育学演習II

体育授業観察分析演習

アダプテッド体育・スポーツ学演習I

体育・スポーツ経営学演習I

体育・スポーツ経営学演習II

スポーツ政策学演習I

スポーツ政策学演習II

スポーツ法学演習

スポーツ産業学演習I

ナ
シ
ョ

ナ
ル
リ
ー

デ
ィ

ン
グ

コ
ー

チ
系
列

プログラム特別インターンシップ春

プログラム特別インターンシップ秋

日本文化論(宗教,思想,古典芸能など)

小計（121科目） －

スポーツコーチング総合演習

コーチングインターンシップ春

コーチングインターンシップ秋

競技マネジメント論

舞踊上演マネジメント論

スポーツ情報戦略論

コ
ー

チ
ン
グ
系
列

バドミントンコーチング総合演習

野球コーチング総合演習

柔道コーチング総合演習

剣道コーチング総合演習

弓道コーチング総合演習

舞踊指導総合演習

バレーボールコーチング総合演習

バスケットボールコーチング総合演習

ハンドボールコーチング総合演習

サッカーコーチング総合演習

ラグビーコーチング総合演習

テニスコーチング総合演習

スポーツ運動学

武道文化論

体操コーチング総合演習

体操競技コーチング総合演習

陸上競技コーチング総合演習

水泳競技コーチング総合演習

アスレティックリハビリテーション論実習

アスレティックトレーナー演習

アスレティックコンディショニング
インターンシップ春

アスレティックコンディショニング
インターンシップ秋

コーチングのバイオメカニクス

トレーニング学

コーチング論(事例討議)

身体技法論

身体表現論

ア
ス
レ
テ
ィ
ッ

ク
コ
ン
デ
ィ

シ
ョ

ニ
ン
グ
系
列

運動器のしくみと働き(基礎編)
スポーツバイオメカニクス特講
スポーツ用具と動きのしくみ
女性スポーツ医学論特講

アスレティックトレーナー特講

テーピング・マッサージ実習

スポーツ内科学特講

アスレティックコンディショニング論演習

アスレティックリハビリテーション論演習

アスレティックコンディショニング論実習

機能解剖学実験
運動器のしくみと働き(応用編)
スポーツ医学基礎論実習I
スポーツ医学基礎論実習II

アスレティックコンディショニング論特講

アスレティックリハビリテーション論特講
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科目
区分

授業科目の名称 配当年次

単位数 授業形態

（人間総合科学学術院　人間総合科学研究群　博士前期課程） 汎用コンピテンス 専門コンピテンス

2通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

1･2通 2 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

1通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

2通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

1通 2 〇 〇 〇 〇 〇

2通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

2通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

1通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

2通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

1通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

2通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

1通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

2通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

1通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

2通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

1通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

2通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

1通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

2通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

1通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

2通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

1通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

2通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

1･2通 2 ○ 〇 〇

1通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

2通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

1･2前 1 ○ 〇 〇

1通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

2通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

1･2通 2 ○ 〇 〇 〇 〇

1通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

2通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

1通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

2通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

1通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

2通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

1通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇 〇

2通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇 〇

1通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

2通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

1通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

2通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

1通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

2通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

1通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇 〇

2通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇 〇

1通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇 〇

2通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇 〇

1通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇 〇

2通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇 〇

1通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇 〇

2通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇 〇

1通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇 〇

2通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇 〇

1通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇 〇

2通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇 〇

1通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

2通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

1･2通 1 ○ 〇 〇 〇

1通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

2通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

1通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

2通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

1通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

2通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

1通 2 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

1通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

2通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

1通 1 ○ 〇 〇 〇

1通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

2前 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

1通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

2通 3 ○ 〇 〇 〇 〇 〇

－ 0 263 0 － － － － － － － － －

－ 0 410 0 － － － － － － － － －

※「必修」は学位プログラムとしての必修を表す。

学位プログラム小計（213科目） －

舞踊表現技術実習

コーチング学特別演習

コーチング学特別演習II

コーチング特別課題研究I(設計)

コーチング特別課題研究II(展開とまとめ)

小計（92科目）

弓道コーチング論演習II

野外運動論演習I

野外運動論演習II

野外運動論実習

舞踊論演習I

舞踊論演習II

柔道コーチング論演習I

柔道コーチング論演習II

柔道コーチング論実習「形」

剣道コーチング論演習I

剣道コーチング論演習II

弓道コーチング論演習I

サッカーコーチング論演習I

サッカーコーチング論演習II

ラケットバットスポーツコーチング論演習I

－

コ
ー

チ
ン
グ
学
分
野

コーチング論・トレーニング学演習I

コーチング論・トレーニング学演習II

スポーツ運動学演習I

スポーツ運動学演習II

体操コーチング論演習I

体操コーチング論演習II

陸上競技コーチング論演習II

水泳競技コーチング論演習I

水泳競技コーチング論演習II

ラグビーコーチング論演習I

ラグビーコーチング論演習II

スポーツバイオメカニクス演習I

スポーツバイオメカニクス演習II

体操競技コーチング論演習I

体操競技コーチング論演習II

陸上競技コーチング論演習I

スポーツバイオメカニクス実験

応用解剖学演習I

応用解剖学演習II

ラケットバットスポーツコーチング論演習II

バレーボールコーチング論演習I

バレーボールコーチング論演習II

バスケットボールコーチング論演習I

バスケットボールコーチング論演習II

ハンドボールコーチング論演習I

ハンドボールコーチング論演習II

体育心理学実習

体育・スポーツ学特別演習

体育・スポーツ学特別演習II

健
康
体
力
学
分
野

健康教育学演習I

健康教育学演習II

運動生理学演習I

運動生理学演習II

健康増進学演習I

健康増進学演習II

体育測定評価学演習I

体育測定評価学演習II

内科系スポーツ医学演習I

内科系スポーツ医学演習II

運動生化学演習I

運動生化学演習II

運動栄養学演習I

運動栄養学演習II

体力学演習I

体力学演習II

スポーツ医学基礎論特講I

外科系スポーツ医学演習I

外科系スポーツ医学演習II

スポーツ医学基礎論特講II

アダプテッド体育・スポーツ学演習II

体育心理学演習I

体育心理学演習II

ｱﾀﾞﾌﾟﾃｯﾄﾞ体育・ｽﾎﾟｰﾂ指導理論実習


