
看護科学専攻前期

専門基礎科目(看護科学専攻前期)

科目番号 科目名
授業
方法

単位数
標準履
修年次

実施学期 曜時限 教室 担当教員 授業概要 備考

01EA001 看護科学論 1 2.0 1 春BC 火1,2

竹熊カツマタ 麻
子,水野 道代,柴
山 大賀,涌水 理
恵,Togoobaatar
Ganchimeg,福澤
利江子

卓越した看護実践の基盤となる看護における諸理
論や看護に関する諸理論と看護現象との関係につ
いて理解を深める。さらに看護に関する普遍的な
法則性の追究、看護の経験的あるいは実証的な合
理性の明確化などを通して看護を科学的に探求す
る。

必修
CNS共通科目A

01EA002 看護科学論 1 2.0 1
春B
春C

火1,2
共同
B204

竹熊カツマタ 麻
子,水野 道代,柴
山 大賀,涌水 理
恵,Togoobaatar
Ganchimeg,福澤
利江子

卓越した看護実践の基盤となる看護における諸理
論や看護に関する諸理論と看護現象との関係につ
いて理解を深める。さらに看護に関する普遍的な
法則性の追究、看護の経験的あるいは実証的な合
理性の明確化などを通して看護を科学的に探求す
る。

必修
CNS共通科目A. 昼夜制
学生に限る

01EA019 保健統計学 1 2.0 1
春A
春BC

金5,6
金6

共同
B204

山海 知子,浅野
美礼,阿部 吉樹

統計学の基礎の理解を深め、看護研究の中でも量
的研究に求められる統計解析法の基本的内容を習
得する。

助産師課程専攻学生必
修

01EA020 保健統計学 1 2.0 1 春ABC 応談
山海 知子,浅野
美礼,阿部 吉樹

統計学の基礎の理解を深め、看護研究の中でも量
的研究に求められる統計解析法の基本的内容を習
得する。

助産師課程専攻学生必
修. 昼夜制学生に限る

01EA021
フィジカルアセスメン
ト

1 2.0 1 春BC 月1,2

日高 紀久江,小澤
典子,菅谷 智一,
萩野谷 浩美,山下
美智代

エビデンスに基づき、対象の臨床判断を行うため
に必要な知識と技術について教授し(e-ラーニン
グ)、専門看護師として複雑な健康問題を持つ対
象のフィジカルイグザミネーションとアセスメン
トに必要な看護の知識や技術については、シュミ
レーションを活用した発表やグループ間での討議
等による演習をとおして教授する。

eラーニング科目を含
む科目
CNS共通科目B. 関東が
ん専門医療人養成プロ
グラム開講科目

01EA029 看護教育学 4 2.0 1 春BC 火3,4 4B206
岡山 久代,日高
紀久江,川野 亜津
子,萩野谷 浩美

看護専門職者として看護基礎教育にかかわる基盤
となる力を養う。看護基礎教育に必要な学習理
論、教授方法、教育評価に関する知識を教授す
る。

01EA028
周産期のフィジカルア
セスメント

1 1.0 1 春A 金3,4 4B206
川野 亜津子,金澤
悠喜,志賀 隆,宮
園 弥生

助産領域におけるエビデンスに基づいたフィジカ
ルアセスメントの知識と技術を習得する。そのう
えで、エビデンスに基づいた創造的看護実践につ
いてディスカッションを通して学ぶ。

助産師課程専攻学生必
修

専門科目(専門研究領域)(看護科学専攻前期)
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01EA160
ウィメンズヘルス看護
学特論

2 2.0 1 春AB 月5,6
共同
B107

岡山 久代,川野
亜津子,金澤 悠喜

小児の成長発達や親子関係、家族への援助など、
また、次世代を生み育てる準備期といえる思春期
から成熟期・更年期にかけての女性の健康に焦点
を当て、発達支援看護学の視点から看護の方法を
体系的に把握する。
海外の文献を中心に論文講読を行い、子ども・母
性・家族の健康と看護に関する最新の研究動向を
理解し、看護課題およびそれらを解決・評価する
方法や理論を理解する。

01EA150 発達支援看護学特論 1 2.0 1 春AB 木1,2
涌水 理恵,小澤
典子

小児の成長発達や親子関係、家族への援助など、
また、次世代を生み育てる準備期といえる思春期
から成熟期・更年期にかけての女性の健康に焦点
を当て、発達支援看護学の視点から科学的根拠に
基づいた看護の方法を体系的に把握する。海外の
文献を中心に論文講読を行い、子ども・女性・家
族の健康と看護に関する最新の研究動向を理解
し、看護課題およびそれらを解決・評価する方法
や理論を理解する。

共同B103にて授業
CNS専攻分野共通科目

01EA159 発達支援看護学演習 2 2.0 1 秋AB 木1,2
涌水 理恵,小澤
典子

地域の保育所などで集団生活を送る、あるいは長
期入院を余儀なくされている、ターミナル期を迎
える、といったあらゆる健康レベルの子どもと家
族に、看護師として科学的根拠に基づいた発達支
援ケアを実践するための知識・技術を習得する。
障害や慢性疾患を有しながらも地域で生活する児
と家族、長期入院を余儀なくされている児と家
族、ターミナルを迎えた児と家族、また妊娠先行
型結婚をした家族など様々なハイリスク状態にあ
る児と家族の事例を通して、各事例に望ましいケ
アや対応について臨床上の課題さらには政策的課
題をも含め、研究的に分析・討議し、習得する

共同B103にて授業

01EA131 養育期家族援助学 1 2.0 1 春AB 月5,6
涌水 理恵,小澤
典子

共同B103にて授業
CNS専攻分野共通科目

01EA143 家族看護学演習 2 2.0 1 秋AB 木1,2
共同
B204

涌水 理恵,小澤
典子

家族の発達段階の特徴を踏まえたうえで、家族看
護専門看護師による卓越した介入が必要な患者や
その家族の健康や生活に関するアセスメント、家
族への具体的な看護介入の方法、家族員の健康障
害に関わる治療の過程を習得する。

CNS専攻分野共通科目



01EA201
地域健康・公衆衛生看
護学特論

1 2.0 1・2 春AB 水5,6
共同
B206

大宮 朋子,山海
知子,我妻 ゆき
子,田宮 菜奈子,
出口 奈緒子

地域で生活する人々への健康支援活動に必要な看
護理論、基本概念、看護技術について、公衆衛生
看護学や保健医療に関する最新の研究成果を題材
として学習し、生活の質の向上を目指した地域の
健康システム看護について教授する。

01EA202
地域健康・公衆衛生看
護学演習

2 2.0 1 秋AB 月2,3
共同
B206

大宮 朋子,山海
知子,出口 奈緒子

地域で生活する人びとの健康課題とそれに対応す
る地域での具体的な看護活動に関する課題と動向
を把握するために、臨地の場での実践および国内
外の文献を講読し、人々の健康を維持増進するた
めのよりよい実践方法や研究への適用の可能性に
ついて科学的根拠とともに探求させる。

01EA229 国際発達ケア特論 1 2.0 1 春AB 応談 安梅 勅江

国際的な視点から地域で生活する人々への健康支
援活動に必要な看護理論、基本概念、看護技術に
ついて、公衆衛生看護学や保健医療に関する最新
の研究成果を題材として学習し、生活の質の向上
を目指した国際地域ケアについて教授する。

共同B103にて授業

01EA230 国際発達ケア演習 2 2.0 1 秋AB 水2,3
共同
B206

安梅 勅江

国際的な実践や地域看護理論やモデルを踏まえ、
国内外の文献を講読し、住民(高齢者・障がい
者・子ども)のヘルスプロモーションとエンパワ
メントの視点からより良い地域ケアの実践方法や
システム構築に関する研究への適応の可能性につ
いて科学的根拠とともに探求させる。

01EA233 国際看護学特論 1 2.0 1・2 春BC 月5,6
共同
B206

竹熊カツマタ 麻
子,Togoobaatar
Ganchimeg,福澤
利江子

グローバルヘルスという大きな枠組みの中で看護
を実践するには、実践を行う場における対象、社
会、文化、政治、経済、教育、宗教など様々な要
素について理解しなければならない。本特論で
World Health Organization (WHO) のグローバル
ヘルスプログラムのモデルである Primary
Health Care (PHC)をはじめ国際看護の実践に不
可欠な理論や実践モデルについて学び看護がグ
ローバルヘルスに貢献するための示唆を得る。

01EA234 国際看護学演習 2 2.0 1 秋AB 月5,6

竹熊カツマタ 麻
子,Togoobaatar
Ganchimeg,福澤
利江子

本演習においてはグローバルヘルスにおける看護
実践という視点から、文献や実際の国際医療・看
護のプログラムからのケーススタディを軸にしな
がら、ニードアセスメント、プログラムモデル、
プログラムの開発ならびにプログラムの導入と実
施から評価について検証を行う。

共同B103にて授業

01EA235 療養調整看護学特論 1 2.0 1・2 春AB 月3,4
共同
B206

日高 紀久江,浅野
美礼,柴山 大賀,
阿部 吉樹,萩野谷
浩美

健康上の問題を有する成人・高齢者の看護に必要
な理論や基本概念、看護技術を学習する。対象と
家族に関する包括的なアセスメント、療養生活の
環境調整、自己管理教育・指導、生活の再構築に
ついて、科学的根拠に基づいた知識や技術を教授
する。

01EA232 療養調整看護学演習 2 2.0 1・2 秋AB 月3,4
共同
B205

日高 紀久江,浅野
美礼,柴山 大賀,
阿部 吉樹,萩野谷
浩美

療養調整看護学特論で学んだ知識や技術を背景
に、療養生活の調整手法について国内外の文献を
精読し、療養生活を調整するためのよりよい実践
方法や研究への適用可能性について科学的根拠と
ともに探求する。

01EA217
慢性看護学II特論・演
習

1 2.0 2 春A 火3-6
共同
B206

柴山 大賀,日高
紀久江,阿部 吉樹

慢性病者の複雑な状態の身体・心理社会面を含め
た包括的アセスメントについて学ぶ。

CNS専攻分野共通科目

専門科目(共通)(看護科学専攻前期)

科目番号 科目名
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01EA403 看護科学特別研究 7 4.0 2 通年 応談
看護科学専攻教務
委員長,研究指導
教員

それぞれの専門研究領域で修士論文または特定の
課題についての研究の成果の作成に向けた指導を
行う。

必修

自由科目(看護科学専攻前期)

科目番号 科目名
授業
方法

単位数
標準履
修年次

実施学期 曜時限 教室 担当教員 授業概要 備考

01EA501 国際看護研究演習 4 1.0 1・2 通年 応談 水野 道代

国際学術集会で研究発表を行うとともに、学術集
会への参加を通して国際水準の看護研究を学ぶ。

修了要件に含まれる選
択科目の単位としては
認められない

01EA502 国際看護実践演習 4 1.0 1・2 通年 応談 牟田 理恵子

海外の看護に関連する機関での5日間以上の海外
研修等に参加し、グローバルな視点で看護の実践
と課題について学ぶ。

修了要件に含まれる選
択科目の単位としては
認められない
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